mondeville

= Produit local

B-'-OJ Produit bio

\‘i/ Viande frangaise

& Produit labellisé —

Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et 1égumes { cuidites) Féculents Produits Laitiers Fruits et 1égumes {crudites) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

Muffin aux graines de chia — compote maison

Moyens/Grands DU 17/02 AU 22/02/25 BébéS DU 17/02 AU 22/02/25 Moyens/Grands DU 24/02 AU 28/02/25 BébéS DU 24/02 AU 28/02/25
Velouté a ail Salade de petits pois bio mais bio et €9
Roti de beeuf bio ‘!/ @ Beeuf bio mixé ‘i/ @ fenouil confit Porc bio mixé ‘E/ -
) Haricots beurre bloﬁ Purée maison d’haricots beurre bio €9 Roti de porc bio W & Purée maison de haricots verts bio 82
= Emmental bio &2 et pdr Haricots verts bio et poivrons &2 et pdr
-} Clémentine bio Goiiter : Laitage bio €9 Fromage ‘
! Gorter : Fromage frais bio & Compote de fruits bio maison €9 Mandarine bio €9 Goiiter : Laitage bio €9
Biscuit bio- abricots moelleux &2 Godter: Petit suissc bio aux fruits € Compote de fruits bio maison &
Choco - kiwi bio €9
= N Feuilleté M Tarte a 'oignon gratinée
] euillet¢ Morna P
. Crumble de boulgour ;;X i Qe"f bio S @ Estouffade de beeuf W Boeuf mixe W
(@) legumes de saison Purée maison de legumes et pdr & Brocolis bio €9 Purée maison de brocolis bio et pdrt
% Gouda bio & Tomme blanche
S Kiwi bio & . o Pomme bio €9 Goiiter : Laitage bio @
Goter: Pain fromage & rrcl;ooliteeg e fIL*Slizgliibolomson o Goiter: Pain fromage Compote de fruits bio maison &9
o % Bi0 i
Salade de fruits bio P mangue
Salade d’avocat =, lade c ut chef
a Sauté de veau Veau mixé W o ‘lc(flﬁfmngf Lé b Oeuf bio mixé &9
i Purée de potimarron Purée maison de potimarron et pdt 1L VEBE .10@ Purée maison de panais et pdt
6 Pont I'éveque Riz long bio P
o Comté AOP %8 . . .
% Poire bio @9 Gouter : Laitage bio @ Bies e sirog ® Goiter : Laitage bio
IS . T 5 & : 2 o 2 BIO
S Goiiter: yaourt brassé fraise Compote de fruits bio maison 1) Gotiter: Fromagelane bio ® Compote de fruits bio maison 1)
Pain confiture bio - banane S o y _ -
Roulé génoise confiture bio —salade de fruirs &
Carottes rapées mu]Limhm«
Poisson frais du jour &8 Poisson mixé Gratin de poisson et fruiﬁ de mer Poule mixée W
Fa Riz thai bio @ Purée maison de carottes et pdt Boulgour bl'O o) Purée maison de chou-fleur et pdr
- Yaourt nature bio 9 Emmental bio €9
w Compote pomme mangue bio & Gouter : Laitage bio €9 Orange bio @ Goiiter : Laitage bio€2
Gouiter: Yaourt vanille hio €9 Compote de fruits bio maison €9 Goiter: Yaourt nature bio Compote de fruits bio maison &2
Pain — pdte d tartiner maison - mangiie Pain chocolat bio a croquer- hanane &
Céleri rémoulade 7 Taboulé de chou-fleur au yaourt bio €9
Fa) Endives gratinées au jambon LR &8¢ Volaille mixée W Poule sauce supréme b \G Poisson mixé &
IEI:J Camembert bl Purée maison de pdrt Meélange 4 céréales bio Purée maison et pde
ra) Orange bio &9 . Montcadi
2 Goiter: Yaourt brassé péche bio €2 Goiiter : | aitage bio Ee) Ananas frais Goater : Laitage bio
g Cookies maison — pomme bio o) Compote de fruits bio maison €9 Goiiter: Yaourt biovanille E9 Compote de fruits bio maison

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.




