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Menus des Restaurants Scolaires

DU 31/03 AU 04/04/25

DU 07/04 AU 11/04/25

DU 14/04 AU 18/04/25

DU 21/04 AU 25/04/25

Raita de betteraves rouges Velouté de carottes Pomelos bio @9
8
Roti de veau sauce champignons 1\4 Roti de pore bio a l'estragon L\4e) Sot I'y laisse de dinde a la moutarde 1\4
o Pates bio E9 Brocolis bio €9 Haricots beurre bio o) o
2 Compote de pommes abricots bio Camembert bio €9 Comté AOP & FERIE
3 Gouiter : Pain confiture bio €9 Banane bio €9 Crumble de fruits rouges maison
Fruit Goiter :Choco Goiter: Compote de fruits bio &
Fruit Biscuit bio €2
Radis beurre bio €9 Taboulé maison Carottes rapées 80 Légumes de saison rotis
- Filet de colin fumé sauce hollandaise Escalope de dinde au citron W Sauté d’agneau aux epices W Emincé de poulet forestiere W
o Riz long bio &2 Haricots vert bio €9 & Blé bio &
e Bache du Pilat Buchette de chevre bio €S Brie bio & Tartine fromagere
< ‘ > .
S Pomme bio au four &2 Mangue papaye Compote de pomme rhubarbe maison Compote pomme abricot bio €9
Gonter: Madcleine Goiiter: Pain confiture bio €9 Goiter : Pain beurre bio E9) Goiiter :Biscuit bio €9
Fruit Fruit Fruit Fruit
Laitue au pain grillé et graines de courge Salade composée du chef Asperges sauce mousseline Salade composée du chef
_ pang g g I perg : : ]
(=) Roti de beeuf bio sauce poivre“’ €9 Polpette maison de beeuf ) \4 Croquettes de poisson maison Hachis parmentier de beeuf v
g Petits pois bio et feves &2 Duo de carottes et céleri rave Julienne de légumes fraiche gratiné 2 lemmental bio &=
o Tomme noire Yaourt brassé bio peche €9 Fromage blanc bio & Salade fruits frais et biscuit bio €9
E Flan de semoule aux carottes Clafoutis abricots maison Brownie maison au chocolat blanc Goiiter: Crépe
E Goiiter: Biscuit bio Goiiter: petit suisse bic%lx fruits €9 Goriter : Pain COnﬁturC bio €9 Fruit
Fruit Biscuit bio &2 Fruit
Yo Feuilleté saucisse =N Salade de chevre chaud
& A i 2is bi BIO . ~ = e
. ‘Stz'ﬂage paFes qu, mais bio et thon &9 Poisson frais du jour % N Salade de,pi:lt; In?\lIs bio etdcrev?ttesb : Escalope de porc TEX MEX
—_ ratin de quihoa blo - Riz bio aux petits légumes &2 anquettl\e/lx/ffge 4 Z ,Oljnianb? CI‘% € P et mais bio &
- - BIO) s BIO, M
- €t poireaux | Yaourt les 2 vaches bio gg) L HIEE S G DD Tarte Alsacienne
- Yaourt vanille bio N . Tomme bio & R
= Salade de fruits frais Gouter : Pain fromage Kiwi bio Goiter :Choco
L o Fruit . , Fruit
Goiiter: Cookies maison Goiiter: Rocher coco maison
Fruit Fruit
Chou blanc au curry bio et lait de coco = N ) i maison = S
— Omelette bio 2 'emmental bio €9 b ttParmintler dte legume‘s, pld tttCt Emmental bio €9 p (ﬁhg LCID.OULKIL‘
B Potatoes maison Htternt :n lgrﬁ . tt [IHOIEEEe Glace de la ferme caramel beurre sal¢ G2 b aet l’aE §p01sz%1p g
. Salade verte N . N on veque &
o Orange sanguine B ) Goiiter : Pain chocolat bio a croquer €9 que. =
=) S Petit suisse sucré - Ananas frais
Goiiter: Pain fromage P bi Fruit A o
Z Fruit OMIME BIo Goiiter : Pain viennois CE9
g Goiirer: Pain pdte a tartiner maison Fruit
Fruit

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.
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Betteraves rouges bio €S

Chipolatas LR ¥ %
_ ®
(@) Brie bio €9
2 BIO
2 iter -
= Goiuiter : Entremet chocolat

Y
o Lasagnes de légumes
o Yaourt brassé bio péche €9
§ Goriter: Cake aux pommes mdison
beurre bio @
(a] Jumeau de bceuf 1 \4
ﬁ Navets et céleris glacés
@) Flan crémeux a la noix de coco
E Gouter: Pain beurre hio E9
=
=) .
2 FERIE
Ll
=)
au fromage blanc bio ©

B Sauté de canard aux olives
oc Riz bio pilaf €9
% ©®
w Goiiter: Biscuit bio E9)
>

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.
Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.



